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?oﬁes Segen sei mit dir,

“heute und an jedem Tag.

Sein Licht erhelle deinen Weg,
seine Nahe schenke dir Freude,
seine Liebe erwarme dein Herz.

Sei gesegnet,
heute und an jedem Tag.

Jeanette Holdinghausen






Immer dann,
wenn die Liebe nicht ganz reicht,
wunsche ich dir GroBherzigkedt.
Immer dann,
wenn du verstandlicherweise auf Revanche sinnst,

wunsche ich dir Mut zum Verzeihen.
Immer dann,

wenn sich bei dir das Misstrauen ruhr,

wunsche ich dir einen Vorschuss an Vertfrauen.
Immer dann,
wenn du mehr haben willst,
wunsche ich dir die Sorglosigkeit der Vogel des Himmels.
Immer dann,
wenn du gerade aufgeben willst,
wunsche ich dir Kraft zum nachsten Schritt.
Immer dann,
wenn du dich von Goft und der Welt verlassen fuhilst,
wunsche ich dir eine unverhoffie Begegnung.

Immer dann,

wenn Gott fur dich weit weg scheint,

wlunsche ich dir seine spurbare Nahe.

Verfasser unbekannt



Segenswunsch

Mogen Rosen dir bluhen,
liebe Worte deinen Alifag begleiten,
zarte Gesten dich beruhren,
Blutenblatter deinen Weg sanft bereiten.
Mogen Menschen
dir nahe sein und auf dich achten.
Moge all das Schwere des Lebens
dir zum Wachstum dienen.
Moge dir viel Lust, Freude
und Tiefe geschenkt sein,
Sonnenschein, Gluck und Gelassenheit.
Moge Gott dll deine Tage
schufzend in seiner Hand halten
und seine Engel dich begleiten.
Verfasser unbekannt
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( Jutes und Barmherzigkeit
werden mir folgen
mein Leben lang.

Psalm 23.6






Es gibt eine Hand,
die fangt dich immer auf.
An jedem Tag,
ZU jeder Stunde oder Sekunde,
an jedem Or.

Du kannst dir sicher sein,
du bist in ihr geborgen.
Die Hand Gottes
umfangt dich mit Liebe.
Gott kennt dich,
wie er dlle Sterne am Himmel kennt.
Du bist sein Kind -
er lasst dich nie im Stich.

Anneafte Kehr



Kostbare Augenblicke
geschehen auf wundersame Weise.
Sie kormmen und gehen,
wie die Farben des Regenbogens.
Sie gliizem wie feme Steme
am Nachthimmel,
sie funkeln wie Diamanien
in der Wiste.

Kostbare Augenblicke
wollen wie Perlen einer Kette
aneinander gereiht werden.,
Sie sind der Schmuck des Lebens!

Ich winsche dir viele kostbare Augenblicke!

Verfasser unbekannt



/Zﬁém schenke uns deine Liebe
~ jeden Morgen neu!
Dann konnen wir singen
und uns freuen,
solange wir leben!

Psalm 90,14






Manchmal gendgt eine Blume -
und ich entdecke den Himmel.
Manchmal gentgt ein Sonnenstrahl -

und ich furchte mich nicht mehr vor der Nacht.

Manchmal genugt ein Tautropfen -
und ich erlebe das Meer der Gnade.
Manchmal genugt ein Regenbogen -
und ich weil mich im Bunde mit Goff.

Manchmal gentgt ein Baum -
und ich erfahre die Wurzel des Lebens.
Manchmal genugen ein paar Takie Musik -
und ich bin in einer anderen Welf.
Manchmal genugt eine Blume -

und ich enfdecke die Erde und den Himmel,

\erfasser unbekannt
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Vor einiger Zeif las ich folgenden Gedanken:
~Nenn Gott sich um die Spatzen kimmert, dann
sorgt er auch fur dich.” Das ist ein wunderbarer
Gedanke, und daran halte ich fest. Gleichzeitig
fallit mir die Amsel ein, die an ihnrem Nest baute.
Sie flog emsig in unserem Gartfen umher - sie
holte sich taglich das, was sie brauchte.
Tag fur Tag flog sie, mit ihrem Baumaterial im
Schnabel, in den Baum. Sie hatte ein
wunderschones Ziel vor Augen - sie baute an
ihrem Nest, fur ihre Kleinen. Es dauerte nicht
lange, dann konnte ich sehen wie sie ihre
Kleinen liebevoll versorgte und auch wamie.
So wie die Vogelmutter ihre Kleinen versorgt,
so sorgt Gott sich um uns.
Bei IHM finden wir die notige Wame, den Halt
und die Geborgenheit. Gott hat uns seine
Botschaft, fur unser Leben auf der Erde,
hinterlassen. Er verlasst uns nie. Bei allem, was
ist und was noch kornmt. Gott ist bei uns.
Seine Hand ist eine schuizende, offene, fuhrende
und segnende Hand. Er ist immer der Aktive und
umgilbt uns von allen Seiten.

Jeanette Holdinghausen
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( ji:]ﬁ lasse seine Freundlichkeit
; uber dir leuchten

und halte seine Hand
schutzend uber dir.

lischer Segenswunsch







Vater im Himmel,
ich mochte dir Danke sagen.
Danke, dass du mich
so wunderbar gemacht hast.
Danke fur mein Leben
und jeden neuen Tag.
Danke fur alle Schonheiten
und kostbaren Momente.
Danke, dass du an meiner Seite bist.

lch danke dir fur mein Leben,
fur alles was du mir gegelben.
Vater im Himmel,
ich danke dir,
dass du meinem Leben
einen Sinn gibst.

Jeanette Holdinghausen
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Sage ,JA zu dir,
ZU deinem Leben.
Geniel3e jeden dir
geschenkten Tag.
Es wird immer
helle und dunkle Tage geben.
Wichtig ist,
dass du dein Herz
und deine Seele beschutzt.
Glaube, Hoffnung und Liebe
sind die Saulen,
die dich durch das Leben tragen.
Sage ,JA
und lasse dich darauf ein.
Es beginnt jetzt
ein neuer Tag
in deinem Leben.

Annette Kehr



Lg;:)uren

Alle Dinge., die wir tun,
hinferlassen Spuren.
Alle Gesprache, die wir fuhren,
hinterlassen Gedanken,
Alles, was wir sehen,
hinterlasst bei uns Bilder.
Bei Jedem, der uns liebf,
hintferlassen wir Gefuhle.
Bei Jedem, den wir lieben,
hinterlassen wir uns.

Wir hinferlassen Spuren,
egal wohin wir gehen,
egal mit wem wir reden,
egal wen wir lieben,
egal was wir fun.

Verfasser unbekannt
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