
In der Kita und zuhause

30 Geschichten zur
christlichen Bedeutung von 
Advent und Weihnachten

Zum Buch
Kurz vor dem 1. Advent zieht die Familie von Lars in 
eine neue Stadt in ein Mehrfamilienhaus. Das ist gar 
nicht so einfach, weil ihm seine Freunde fehlen. Wie 
gut, dass über ihm die gleichaltrige Franzi wohnt. 
Sie besucht denselben Kindergarten wie er – und 
hilft gleich am ersten Advent Lars Familie mitten im 
Umzug mit einem Adventskranz aus.
Schnell werden Lars und Franzi Freunde. Gemein-
sam erleben sie die Advents- und Weihnachtszeit 
in ihrer Kitagruppe, mit ihren Familien und anderen 
Bewohnerinnen und Mietern im Haus.

Adventszeit für Kinder wird empfohlen vom 
Bischof  der Nordelbischen Evangelisch-Lutherischen 
Kirche, Gerhard Ulrich:

„Dieses schöne Buch vermittelt Kindern auf 
ansprechende, religionspädagogisch durchdachte 
Weise die christliche Botschaft. Die Bedeutung und 
Symbolik der Advents-und Weihnachtszeit wird nahe 
gebracht. Kinder können die biblischen Motive (wieder) 
entdecken und sich zu eigen  machen. So werden diese 
Wochen mit Kindern sinnvoll miteinander gestaltet – 
an jedem Tag in der Familie 
oder in der Kita.“
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Das Buch erklärt Kindern bis zum Grundschulalter und 
auch Erwachsenen unkompliziert, fröhlich und leicht 
verständlich die christliche Botschaft und Symbolik 
von Advent und Weihnachten. Für 30 Tage zwischen 
dem 1. Advent und dem  6. Januar gibt es je eine 
Doppelseite mit einer Geschichte, dazu Anregungen, 
Erklärungen und Ideen, Lieder und Gedichte. 
Das Symbolregister am 
Ende des Buches liefert
älteren Kindern und Er-
wachsenen ausführlichere 
Erläuterungen. So können 
Kinder und Familien sich 
der eigentlichen Bedeu-
tung von Weihnachten 
nähern. Die Texte eignen 
sich sowohl zum Vorle-
sen als auch für das erste 
Selbstlesen. 

Es gibt eine feste Rahmen-
handlung: Lars zieht mit 
seinen Eltern und Geschwis-
tern in ein neues Haus, in 
dem mehrere Familien und 
unterschiedliche Menschen 
wohnen, u.a. Franzi, mit 
der er auch gemeinsam in 
die Kita geht. 
Die einzelnen Episoden 
spielen im Haus, in einer 
der Wohnungen oder mit 
mehreren Bewohnern, in 
der Kita oder unterwegs in 
der Stadt. 
Jede Geschichte ist in sich 
abgeschlossen. So ist das 
Adventskalender-Buch auch 
verständlich und attraktiv, 

wenn einzelne Tage nicht gelesen werden oder ein 
Kind in der Kita einen Tag verpasst. Das beständige 
Figurenensemble bietet hinreichend Identifikations-
möglichkeiten. Das echte Leben wird auf dezente, aber 
überzeugende Weise mit der Weihnachtsbotschaft 
verknüpft. Zu jedem Tag gibt es einen weiteren inhalt-
lichen Impuls.

Vor allem auch die graphi-
sche Gestaltung spricht die 
Kinder in ihren Gefühlen 
an. Die bekannten christli-
chen Symbole und Figuren 
der Advents- und Weih-
nachtszeit werden in den 
Illustrationen verständlich.

Die Texte vermitteln nicht 
nur Inhalte, sondern be-
rühren auch emotional. Sie 
regen an, selbst aktiv an 
der eigenen Adventsgestal-
tung mitzuwirken. 

Das Adventskalender-Buch 
ist ein Gegengewicht zum 
Überangebot, zur Fülle und 
Hektik, die die Adventszeit 
allzu oft bestimmen.

Es wurde von einer fach-
kompetenten Redaktion 
aus dem Amt für Öffent-
lichkeitsdienst der Nord-
elbischen Kirche und dem 
Verband Evangelischer 
Kindertageseinrichtungen 
in Schleswig-Holstein ent-
wickelt. 

Was ist die AdventsZeit für Kinder?
Beispielseite Impuls-Beispiel:

Symbole
Erklärungen im Symbolregister


